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Natalidade e fecundidade em Séo Paulo:
o risco da interpretacéo equivocada dos dados

A répida e continua reducdo do tamanho da familia brasileira vem sendo
apontada por diferentes estudos e levantamentos. Visivel nas familias com
maior poder aquisitivo, o fendmeno passou a atingir, nas duas Gltimas décadas,
também os segmentos sociais mais pobres. No entanto, em certos espacos
da Regido Metropolitana e do Municipio de Sdo Paulo, onde é clara a
concentracdo de familias de baixa renda, registra-se elevado crescimento
populacional, além da forte presenca de criancas e adolescentes. Para alguns
observadores e com repercuss@o crescente na sociedade, esses sinais
indicariam a persisténcia, nesses espacos, da grande presenca de familias
numerosas. O que este estudo pretende demonstrar é o grave engano dessa
interpretacdo, que pode resultar no desenho de politicas na édrea da satde
reprodutiva com énfases e prioridades dissociadas dos interesses da populacéo
e desfocadas de seus préprios objetivos finais.

A chave para entender o fenémeno apontado — crescimento populacional
expressivo simultaneamente & reducdo do tamanho das familias — reside na
distingéo entre a taxa de natalidade e a de fecundidade. Entende-se por taxa
de natalidade a proporcdo entre o nimero de nascimentos e a populacdo
total de determinada regid@o. A taxa de fecundidade corresponde ao nGmero
médio de filhos por mulher durante seu periodo reprodutivo. O equivoco
daquela interpretacéo é supor que uma elevada taxa de natalidade decorra,
necessariamente, de uma alta taxa de fecundidade.

Essa suposicéo, ao menos na situacdo presente, é enganosa. Como se
verd, o fenémeno mencionado deve-se & concentragdo de jovens associada
a fecundidade precoce das mulheres residentes nas regides periféricas, onde
predomina a populacéo mais carente. Ali, a fecundidade adolescente é alta,
embora a fecundidade final néo seja tdo elevada — situacdo contréria & das
mulheres residentes nas dreas centrais e mais favorecidas, onde a fecundidade,
além de baixa, é tardia, denunciando a situacdo de vulnerabilidade, sobretudo
juvenil, das dreas periféricas dos grandes centros urbanos.

Afecundidade para o total do Estado de Séao Paulo, calculada a partir das
estatisticas do registro civil elaboradas pela Fundacéo Seade, vem diminuindo
desde a década de 80 e atingiu os valores mais baixos, em todas as suas
dreas, no inicio do século XXI.

Em 2003, na Regido Metropolitana de Sdo Paulo (RMSP), a fecundidade
era inferior a dois filhos por mulher (1,95). H& alguma heterogeneidade desse
indicador entre os municipios pertencentes & RMSP: as taxas mais altas
(préoximas de 3 filhos por mulher) foram registradas nos municipios periféricos
e socialmente menos favorecidos e, as menores (inferiores a 1,8 filho por
mulher), nos municipios mais privilegiados, como os do ABC.
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Essa heterogeneidade também estd presente na capital, isto é, entre os distritos que compdem o Municipio de
Séo Paulo. Enquanto a taxa de fecundidade média do municipio, em 2003, correspondia a 1,94 filho por
mulher, em alguns de seus distritos — Alto de Pinheiros, Consolacdo — aproximava-se de um filho por mulher e, em
outros — Morumbi, Brds — era de quase trés filhos. A diferenca entre os valores extremos desse indicador nos
distritos da capital foi de quase dois filhos.

O mapa ilustra as diferencas de fecundidade segundo os municipios da RMSP e os distritos da capital. Observa-
se que as mulheres residentes nas dreas periféricas e menos favorecidas da regi@o' registram, em geral, fecundidade
mais elevada do que aquelas moradoras nas dreas mais centrais e privilegiadas.

Numero Médio de Filhos por Mulher
Municipios da Regido Metropolitana e Distritos da Capital
Triénio 2001/03
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Fonte: Fundagdo Seade. Sistema de Estatisticas Vitais.

A fecundidade tanto na RMSP como na capital situa-se entre 2,1 e 3,0 filhos para as mulheres residentes em
dreas cujas condicdes socioecondmicas sdo desfavordveis. As moradoras em dreas intermedidrias apresentam
valores também intermedidrios (entre 1,6 e 2,1 filhos) e as residentes em dreas mais favorecidas registram
nUmero médio de filhos inferior a 1,6.

Apesar de alguma heterogeneidade nos niveis da fecundidade intra-regional, chama a atencéo o reduzido
numero de filhos entre a maioria das mulheres. Vdarios fatores podem explicar esse comportamento: aumento da

1. Diversos produtos disponiveis na pagina da Internet da Fundacéo Seade (www.seade.gov.br) permitem caracterizar as localidades através dos indicadores demogrdficos e
socioecondémicos, dentre os quais destacam-se o produto “Municipio de Sdo Paulo — MSP”, que permite conhecer a heterogeneidade e a desigualdade demogréfica e
socioecondmica segundo distritos e subprefeituras da capital, e o “Indice Paulista de Responsabilidade Social — IPRS”, segundo municipios e regides do Estado de Séo Paulo.
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escolaridade, maior participacéo feminina no mercado de trabalho, uso de métodos anticoncepcionais, restricdes
financeiras e mudancas nos valores e modelos culturais em relacdo ao nimero de filhos ou ao tamanho de
familia.

Outro aspecto relevante é o nimero de mulheres pertencentes a cada um destes estratos de fecundidade. A
Tabela 1 apresenta a distribuicGo da populacdo feminina dos distritos da capital e dos municipios da RMSP,
reagrupada segundo o nivel de fecundidade.

Tabela 1
Distribuicao das Mulheres de 15 a 49 Anos, segundo Niveis de Fecundidade
Municipio de Sao Paulo e Regido Metropolitana — 2003
Em porcentagem

N° Médio de Filhos por Mulher — TFT MSP RMSP (1)

100,0 (96) 100,0 (38)
Até 1,6 13,5 (19) 1,7 (1)
De1,6a1,8 20,4 (24) 21,6 (6)
De 1,8 a 2,1 33,3 (25) 59,8 (19)
De2,1a2,3 26,1 (18) 9,1 (8)
De 2,3a3,0 6,7 (10) 7,8 (4)

Fonte: Fundacdo Seade.
(1) Exceto Municipio de Séo Paulo.
Nota: Entre parénteses, o nimero de distritos ou municipios pertencentes a cada intervalo de fecundidade.

As mulheres com maiores taxas de fecundidade (superiores a 2,1 filhos), moradoras em éreas periféricas,
correspondem a 32,8% das residentes na capital, enquanto 53,7% tém fecundidade entre 1,6 e 2,1 filhos e
13,5% detém a menor fecundidade (inferior a 1,6 filho). Na Regido Metropolitana, uma proporcéo elevada das
mulheres (81,4%) apresenta fecundidade entre 1,6 e 2,1 filhos e aquelas com fecundidade acima de 2,1 filhos
correspondem a quase 20% das residentes na regido.

Esses resultados mostram que as mulheres com fecundidade média acima de 2,1 filhos representam uma
pequena parcela da populacédo feminina e que a proporcéo de mulheres com baixa ou intermedidria fecundidade
amplia-se cada vez mais.

Considerando a escolaridade da mulher como um outro indicador de estratificacdo social, as informacées do
Censo Demogrdfico de 2000 mostram resultados semelhantes (Tabela 2): a fecundidade das mulheres com
menor instrucdo (menos de quatro anos de estudo) é de 3,1 filhos; a daquelas com escolaridade entre 4 e 7 anos
é de 2,7; e entre as mais instruidas (com 8 a 11 anos e mais de 12 anos de escolaridade), a fecundidade é de 1,8
e 1,2 filho por mulher, respectivamente.

Como no caso anterior, as mulheres menos instruidas e com a fecundidade mais elevada correspondem a
uma parcela pequena da populacdo feminina. Quase a metade das mulheres em idade reprodutiva (de 15 a 49
anos) moradoras na RMSP possuia de 8 a 11 anos de estudo e fecundidade média de 1,8 filho por mulher e
18,0% possuiam mais de 12 anos de estudo, com uma média de apenas 1,2 filho por mulher (Tabela 2). As

Tabela 2
Taxa de Fecundidade e Proporcdo de Mulheres de 15 a 49 Anos, segundo Anos de Estudo
Municipio de Séo Paulo e Regido Metropolitana — 2000

Anos de Estudo N° Médio de Filhos por Mulher % de Mulheres de 15 a 49 Anos
Total 2,1 100,0
Até 3 Anos 3,1 9,5
4 a 7 Anos 2,7 25,1
8 a1l Anos 1,8 47,4
12 Anos ou Mais 1,2 18,0

Fonte: IBGE. Censo Demogrdfico de 2000; Fundacéo Seade.

SEADE 3



demais se distribuiam entre as menos instruidas (2,5%) e aquelas com 4 a 7 anos de escolaridade (25,1%), cuja
fecundidade era superior a dois filhos. Esta tendéncia também é observada em todo o pais e explica porque a
fecundidade da populacédo j& ndo é tado elevada como no passado.

Estes resultados mostram que a fecundidade diminuiu em todos os subgrupos populacionais, sendo que as
mulheres com maior nimero de filhos correspondem a uma minoria, fazendo com que, em média, a fecundidade
em Séo Paulo encontre niveis reduzidos.

Fecundidade precoce das mulheres menos favorecidas
versus fecundidade tardia das mulheres mais favorecidas

Na secdo anterior demonstrou-se que os diferenciais de fecundidade que ainda persistem nas diversas éreas
da Regido Metropolitana e do Municipio de Sdo Paulo néo séo suficientes para justificar o elevado nimero de
criancas presentes em suas periferias. Porém, outra caracteristica do padréo reprodutivo dessas mulheres pode
explicar melhor tal fenémeno: a idade em que elas tém seus filhos.

Para ilustrar essas diferencas, selecionaram-se trés distritos da capital que podem ser representativos das
diferentes condi¢des de vida presentes na regido: Guaianases, como uma das éreas socialmente menos favorecidas,
lpiranga, em situagdo intermedidria, e Pinheiros, como a mais privilegiada.

Nesse caso, o indicador utilizado foi a distribuicdo da fecundidade por idade, isto é, a participacdo da
fecundidade das mulheres, segundo grupos etdrios, na fecundidade final.

Em 2003, as adolescentes de 15 a 19 anos residentes na capital responderam por 15,4% da fecundidade das
mulheres em idade reprodutiva (Grdfico 1). Entretanto, essa proporcao varia conforme o local de residéncia ou
condicdo de vida de sua populacdo: em Guaianases, a fecundidade das mulheres com menos de 19 anos
correspondeu a 17% do total, enquanto em Pinheiros este grupo respondeu por apenas 5,9% e, no distrito de
Ipiranga, por 15,2%. As jovens de 20 a 24 anos tém uma participagdo maior na fecundidade total, pois nessas
idades as unides e a formacdo das familias aumentam. Assim, as jovens da primeira drea contribuiram com
28,7% da fecundidade total, as de Ipiranga, com 24%, e as de Pinheiros tiveram uma participacéo ainda baixa,
de 14%.

Esses primeiros resultados j& mostram a profunda distincdo entre os padrées reprodutivos das diversas regides
da capital. Enquanto as jovens com menos de 25 anos residentes em Guaianases j& realizaram a metade da
fecundidade total, em Pinheiros esta parcela respondeu por apenas 20% e a de Ipiranga, por 39%. Além disso,
a fecundidade diminui bastante apés os 30 anos entre as mulheres de Guaianases, indicando que, além de
precoce, ela é jovem. Tais resultados se repetem nas demais dreas da capital ou da RMSP segundo o nivel
socioecondmico da populacéo, indicando que a precocidade da fecundidade é mais comum nas populacées
socialmente menos favorecidas.

No outro extremo, nas regides mais privilegiadas, onde a fecundidade é bastante baixa, como em Pinheiros,
a maternidade ganha importancia apds os 25 anos, pois 74% da fecundidade total ocorre entre 25 e 39 anos
(Gréfico 1) e seu pico entre 30 e 35 anos, comportamento que pode ser caracterizado como fecundidade tardia.
Certamente, essas mulheres adiaram a maternidade em funcéo de prioridades dadas & sua formacéao educacional
e insercao profissional, fazendo uso dos meios anticoncepcionais, razéo pela qual a fecundidade é baixa entre as
adolescentes e mesmo para as mulheres de 20 a 24 anos.

Nas dreas intermedidrias, o padrdo de fecundidade por idade apresenta comportamento também intermedidrio,
pois mais de 70% da fecundidade total é realizada entre 20 e 35 anos, como ilustrado pelo distrito de Ipiranga,
no Grdfico 1.

Essas informacdes mostram que diferentes padrées reprodutivos coexistem na capital, onde a fecundidade
mais baixa estd associada a um padrdo etdrio mais tardio e, no outro extremo, as taxas mais altas associam-se
a fecundidade precoce, concentrada em idades mais jovens. Em ambos os casos, a presenca de anticoncepcdo
parece importante, mas, no primeiro, é utilizada principalmente para planejar o inicio da maternidade, enquanto
no segundo sobretudo para limitar a fecundidade 4 realizada.
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Grafico 1
Distribuicdo das Taxas de Fecundidade, por Grupos de Idade
Distritos Selecionados do Municipio de Séo Paulo

Triénio 2001/03
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Fonte: Fundacédo Seade. Sistema de Estatisticas Vitais.

As andlises dos niveis e das estruturas da fecundidade mostram que nas dreas mais periféricas, onde o
crescimento populacional é elevado (alguns distritos e municipios cresceram mais de 4% ao ano, entre 1991 e
2004) e a concentracdo de jovens é importante (mais de 45% de pessoas com menos de 25 anos), a fecundidade
varia, em média, entre 2,3 e 3 filhos por mulher, concentrando-se naquelas com menos de 30 anos. Entretanto,
esta fecundidade |4 ndo é tdo alta como ocorria no passado e seu reflexo pode ser mais bem avaliado na
pirdmide populacional.

A titulo de ilustracdo, apresentam-se as pirdmides populacionais segundo os niveis de fecundidade mais
baixo e mais alto. A base da segunda pirdmide, que corresponde aos filhos das jovens maes pertencentes &
populacdo com fecundidade superior a 2,1 filhos, é mais larga, mas pouco se distingue da proporcao
correspondente a suas maes. Isso indica que a fecundidade dessas mulheres tem sido suficiente apenas para
repor sua prépria geracdo (caso a fecundidade fosse, por exemplo, de 3 filhos por mulher, a base da pirdmide
seria mais larga).
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Grdfico 2
Pirémides da Populagéo, segundo Nivel de Fecundidade
Municipio de S@o Paulo
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O Homens Mulheres
Fonte: Fundagdo Seade. Sistema de Estatisticas Vitais.

A primeira pirémide, que corresponde & populacdo com fecundidade média inferior a 1,6 filho, indica que a
parcela das criancas é bem reduzida, resultado de fecundidade baixa (inferior ao nivel de reposicéo?) das
mulheres pertencentes a este estrato populacional.

Em resumo, os dados aqui apresentados mostram que a taxa de fecundidade total das mulheres da Regido
Metropolitana, assim como do conjunto do pais, vem caindo persistentemente, inclusive entre as mais pobres. O
que distingue essas Gltimas é o fato de iniciarem a maternidade precocemente e, com o uso de métodos
contfraceptivos, finalizarem-na também precocemente, resultando numa prole pequena. Assim, as dreas onde
predomina a populagdo de baixa renda vem apresentando crescimento acelerado, com alto nimero de
nascimentos. Entretanto, a concentracdo de criancas nesses espacos € um eco do grande nimero de jovens que
iniciam (e concluem) precocemente seu processo reprodutivo e ndo conseqiéncia da persisténcia de familias
numerosas entre os pobres.

Por Gltimo, vale ressaltar que as taxas de fecundidade apresentadas correspondem a valores médios dos
comportamentos da populacdo de uma localidade ou de um subgrupo populacional, ou seja, haverd sempre, no
interior destes grupos, mulheres com fecundidade maior ou menor (inclusive nula) do que os valores médios.
Entretanto, aquelas com menor fecundidade tém participacdo cada vez maior na populacéo, o que explica a
tendéncia constante e generalizada de queda da fecundidade. Portanto, cabe aos responséveis pela formulacao
de programas e politicas publicas estarem atentos & heterogeneidade da situacédo e as necessidades especificas
de cada grupo, de forma que a satde e os direitos reprodutivos estejom ao alcance de toda a populagéo.

2. A expressdo “nivel de reposicdo” é utilizada quando a taxa de fecundidade total atinge o valor de 2,1 filhos por mulher, ou seja, o nGmero médio de filhos que cada mulher
deveria ter durante sua vida fértil para reposicdo de sua geragéo.
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